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令和７年 定期総会が ４/１９（土） 無事 

開催され、新年度が始まりました。 
                         

住みよいまちづくりの為に、会員の皆様の 

更なるお力添えも、よろしくお願い致します！ 

 
 

 今号の内容から 

１．令和７年度町会活動が始まっています!！ 

２．もっと知ってほしい緑町連合町会のこと 

３．もっと知りたい もっともっと知りたい町会のこと 

４．安全安心・防犯ニュース 

５．ちょっと待って!！ それは詐欺！ 

６．『ミスタープロ野球を偲ぶ語録』 極楽とんぼさん 

７．ひまわり子ども会だより 

８．情報交換のページ    


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

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〈お願い〉  〇班長さんへ   「かけはし」専用の透明ビニールファイルで回覧して下さい。

〇会員の皆様へ  「かけはし」は急がなくても結構ですので、ゆっくり読んで

次の方へ回して下さい。
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          

          

          

かけはし 

 



～～令和７年度 町会活動が、始まっています!!～～ 
 

＊定期総会がおこなわれました！ 
 

４月１９日(土)緑センター2階の学習室に於いて、令和７年 定期総会が開

催されました。 
 

今年も学習室ABC に参加者一堂に会しての総会となりました。 

昨年度より１０名多い８５名の会員の方に出席いただきました。また、オン

ラインでの参加もありましたが、マイクの不備・席の確保など反省点も多々

あり、また次回に生かしていきたいと思っております。 

 今回は、緑長生会会長、北包括支援センター担当者様、地域の民生委員３

名の皆様にもご臨席いただきました。 

 議事は滞りなく、すべての案件が承認され新たなスタートを切ることがで

きました。 
 

本年度は会長が交代となりました。 

令和２年度よりご尽力いただいた門田会長に代わり橋本副会長が会長職に就

き町会を取りまとめて行くことになりますが、会員の皆様のご協力なしには

活動を進めていけませんので、どうぞよろしくお願いいたします。 

参加いただいた皆様ありがとうございました。 

 

班長さん、部長さんのご協力をいただきながら、よりよい町会活動を目指

して、町会運営を行っていく所存です。町会会員の皆様もどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

 

＊町会費集金にご協力ありがとうございました！ 
 

 定期総会が終わり、早速に班長さんにご苦労いただき、皆様からの町会費

を集めさせていただきました。町会運営のため大事に、適切に使わせていた

だきます。 



また、集金の際に在宅無事カードの有無を確認させていただきました。請求

のあった皆様には班長さんを通じて配布いたしましたが、また紛失・汚れ等

で必要なときには役員までご連絡ください。 

 

 

＊班長連絡会が開催されました。 
 

5 月１７日(土)、あいにくの雨で足元の悪い中、令和７年度の新班長さ

ん・部長さんにお集まりいただき、町会費納入のあと班長連絡会を開催しま

した。 
 

 
 

当日は本年度の町会運営について、ご意見やご要望をいただき、また、班

長さんとしてお願いしたいこと等を説明させていただきました。 

例年行っております自分の住んでいる地域の探検･･･『巡回予防点検』の

説明もさせていただきました。 
 

 

班長連絡会でのご意見要望等から 

○ふれあい行事バスツアーについて 

少人数の参加者のために（町会以外の参加も可能というのは尚更） 

町会の予算を使うのはおかしいのでは・・・ 
 

事務局⇒たくさんの方が参加できる行事を企画検討していますが、 

皆様方からも楽しいアイデアご意見をお寄せください。 

※支出例として前年度のバスツアー  

会費収入 111,000 円（大人 20 名子供 4 名）  

支出 187,342 円バス代他   

町会からの持ち出しは 76,342 円 
 

○連合町会分担金の内訳は？  決め方・用途は？ 
 

事務局⇒緑町の 5つの町会の世帯数で按分して分担金を決定 主に 

    運動会などの行事関係や消防団第二分団への後援として各 

町会から集めています。数年ごとに見直ししており来年度 

見直し予定となっております。 



 

 

 

＊緑町連合町会総会が開催されました！ 
 

 5 月２１日(水)、緑町の中の 5 つの町会で構成されている緑町連合町会の

総会が開催されました。第四町会からは、事務局の 6名が役員として参加し

ております。大きな行事としまして 10 月 2５日(土)緑町大運動会、11 月

２２日（土）連合町会主催防災訓練が予定されていますので、皆様ぜひご参

加ください！ 

 

 

 

 

 

＊部長さん・班長さんを中心に  

巡回予防点検を実施しています！ 
  

5 月 17 日の班長連絡会を終えて、まずは各部ごとに自分の住んでいる地

域の様子を確認し、不具合がないか問題点はないか巡回点検を行っていま

す。 

木が伸びてきてカーブミラーや標識が見えないとか、道路のでこぼこなど

皆さんで確認することによって気づくこともあり、また普段近所でも知らな

いことがあったり、ちょっと探検気分です。ご協力いただいた皆様ありがと

うございました。 

見つかった不具合は、市の広聴係に報告し関連の行政に対処をお願いする

形になります。 

また改善報告をかけはしに掲載予定ですので、少々お待ちください。  

なお、気になることがありましたら町会役員までお知らせ下さい。 

 

 



 

もっと知ってほしい！   

緑町連合町会のこと・・・ 
 

 

緑町の中には、第一町会、第二町会、第三町会、第四町会と第六町会の

五つの町会があります。(グリーンタウンの地域は含まれていません) 
 

私達の住んでいる地域の見守りをしてくれている消防団第二分団の後援の

ため、また単一町会だけではできないことも協力し合い、住みよいまちづ

くりを目的として連合町会が成り立っています。 

 連合町会 理事・役員として、第四町会からは町会事務局 6 名が参加し

ております。 

 皆さま お馴染みの 『緑町大運動会』も 活動のひとつです。 

 また、連合町会主催の『防災訓練』が 今年も実施されます。 
 

 連合町会の行事にも、ぜひご参加ください。 

 

 

連合町会の区分けは大まかに以下の通りです 
 

※勘違いされる方が多いのですが･･･町会の数字と丁目は一致していません。 
   

第一町会は⇒ 緑町 4 丁目の一部 と 5 丁目の一部（どんぐり子ども会)  

 

第二町会は⇒ 緑町 1 丁目全域 と 5丁目の一部（みどり子ども会） 
 

第三町会は⇒ 緑町 2 丁目全域 と 3 丁目の一部（緑町あおぞら子ども会）
  

第四町会は⇒ 緑町3丁目の一部 と 4丁目の一部（緑町ひまわり子ども会） 
 

第六町会は⇒ 緑町 3 丁目（一部第 3町会に所属）  

 

 以上 約 2000 世帯が加入しています。 

 

♡各町会の中には子ども会があり、町会では子どもたちの活動を応援して

います！ 
 

 

第五町会は現在ありません。以前緑町団地(現グリーンタウン)が加入して

いましたが、現在は別の自治会となっています 

 

 



～～～もっと、もっと 知りたい！ 

町会のこと～～～ 
 

緑町第四町会は約 4５0世帯を、８つの部・4６班に分けて町会内の活動

をしています。 

地域の事で困った時は、部長さん班長さんに一度ご相談

下さい。みんなで考え解決していきましょう！ 
 

今年度は、第２部、第４部、第５部の部長さんが交代し

て、新メンバーとなっています。よろしくお願い致します。 

 
 

              敬称は略させていただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                  部の中には、班の統廃合で飛び飛びの 

班や A・Bで分かれた班がある 

ところもあります。 

 

部長さん・班長さん 

どうぞ本年度もよろしく 

お願い致します！ 
 

 

2部 部長 上野 俊司 
 

１班・２班・３班 

４A班・４B班・５班 

     計 6班 

1部 部長 田村 渓子 
 

 １班・２班・３班・4班 

5班・6班・８班  

※本年度より 3 班と 7 班が

合併して計7班となりました 

3部 部長 谷岡 佳人 
 

１班・２班Ａ・２班Ｂ  

３班・４班・６班   

７班Ａ・７班Ｂ  

     計 8班 

４部 部長 小川 浩司 
 

１班 A・１班 B  

２班 A・２班 B  

３班・４班・６班   

計 7班 
 

 

５部 部長 塩崎 由基 
 

 ２班・５班・６班・8班 

9班・１０班・１１班 

※本年度より 6 班と 7 班が

合併して計７班となりました 

6部 部長 橋本 忠明 
 

１班～４班   
 

７部 部長 大房 保男 
 

1班～6班   

8部 部長 八木 尚子 

1班 
 



 

 

今、防災の観点から言われているのが、自助・共助・公助 

そして近助の取り組みです。皆様のお力を、よろしく 

お願いいたします。 

町会の中には 

他に賛助会員が

含まれます。 

 町会の趣旨に

賛同いただいた

町会内のアパー

ト、マンションな

ど棟ごとに入っ

ていただいてい

ます。 

 現在、アパー

ト、マンションが

次々建っていま

すが賛同いただ

けるオーナーの

方、町会までご連

絡いただけると

助かります。ま

た、個人で町会入

会ももちろん可

能ですので、ぜひ

お知らせくださ

い。 
 

第 5部 

第 4部 第 4部 

第 6部 

第 7部 

第 7部 

第 1部 

第 2部 

第 3部 

第 8部 

第四町会の大まかな区域分けの

地図になっています。 

あくまで参考ということでご覧くだ

さい。 

 



～～～もっと知りたい！町会のこと～～～ 
 

 

事務局・・・町会内の動きがスムーズにいくよう運営していく 

町会のまとめ役です。 

 

 

会長   橋本 忠明  

副会長は、運営部担当・専門部担当として、   

今井 順子・八木 尚子  

会計は、  杉本 昌美・高橋 淳子 

事務総括として、   風間 香洋子 

以上６名で運営してまいります。 
 

 

専門部・・・会員の皆さんが少しでも住みやすくなるよう 
      担当を分けて活動しています。 

 

 

☆ 防火防災担当  山本 哲也・横須賀 裕 
 

○ 町会の防災設備、備品等の充実・防災意識向上のための啓蒙活動 

○ 防災無線交信訓練〔小金井市の総務部防災交通課(防災消防係)と各防

災会が防災無線の一斉訓練を月 1 回実施〕及び防災用機器点検整備 

○ 障害者センター合同防災訓練（年 2 回） 

○ 防災訓練（市主催･連合町会主催の防災訓練参加の他、町会主催の防災

訓練を実施） 
 

 

☆ 防犯交通担当  滝澤 靖臣・門田 彰夫 
 

○ 交通安全誘導（主に春と秋の 2 回 緑小の子供達の登校時に実施） 

○ 防犯パトロール(特に夏季･冬季) 

○ 防犯･交通に関する情報提供 

○ 防犯推進員との連絡調整 
 

 

☆ 地域環境担当    油谷 洋子・香川 兼広 
 

○ 集団資源回収 

○ 美化清掃 

○ 巡回予防点検 

○ 緑小で実施の生ごみ処理 呼びかけ 

○ 小金井市ごみゼロ化推進会議推進員 



 

☆ 福祉・コミュニティ担当   土井 宮江・木村 ひろみ 
 

○ 福祉全般 

○ 敬老祝賀 

○ 各種募金協力 

○ 子ども会との取りまとめ役・市子連担当 

○ 小・中学校、児童館と町会との連絡役 

 
 

☆ 行事運営担当   駒野 愛子・井瀬 理恵 

         木村 ひろみ（兼務） 
     

○ ふれあい行事の企画運営 

○ 緑町大運動会の参加協力 

 

他にも･･･ 
 

☆ アドバイザー 

町会・防災会のアドバイザーとして、町会の活動を見守っていただい

ています。 

 

☆ 防犯推進委員  

町会からの推薦により小金井国分寺防犯協会から委嘱された委員の方 

です。  

  夏季と年末のパトロールの他６・7 月の巡回点検にも同行していただ 

いています。 

 

☆  緑町ひまわり子ども会 世話人の皆様 

  役員会にも出席いただき貴重なご意見をいただいています。行事のお 

手伝いも可能な時はご協力いただいています。 

 

 

 

 

 

 

事務局･専門部･1～8 部運営部長・子ども会世話人が集まって月 1 回 

定例役員会を開き町会内の事に関して会議を行っています。 



  ～～～安全安心・防犯ニュース～～～ 
                                 防犯推進委員 

※事件の発生から時間が経過している場合もありますが、注意喚起のためお知らせします。 

◎不審な電話・うまい話・詐欺にご注意！ 
 

今まで いろいろ注意喚起してきましたが、詐欺の手口もどんどん巧妙にな

ってきているようです。 

人を疑うのは本来嫌なことなんですが、どうぞ一回落ち着いて熟考し、周り

の人に相談して自己防衛していきましょう。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

警視庁や兵庫県警の警察官を名乗るオレオレ詐欺被害が発生しました。 
警視庁や他県警察の刑事を名乗り、「詐欺グループを検挙した。」とか「あなた名義の銀行キャッシュカー

ドを発見、押収した。」「あなたが詐欺グループにキャッシュカードを提供した疑いで逮捕状が出ている。」

などと見知らぬ電話番号から携帯電話に架電され、その後詐欺被害に遭ってしまう事案が都内でも多発

しています。 

警察官が、緊急の必要から各個人宅や携帯電話番号に電話をすることはありますが、その際は必ず、所

属、部署名、氏名、連絡先番号をお伝えしています。そして「申し訳ありませんが、折り返して頂けます

か。そうすれば、私が本物の警察官かどうか確認が出来ますから。」とお伝えするのが一般的です。 

携帯電話機からの架電も、警察が管理しているものは、表示された電話番号から『〇〇課の〇〇が使用

の携帯電話機』と分かりますので、その番号だけでも警察署や都道府県警察本部に確認することが可能

です。 

また、この被害でも、犯人は「周りに人が居ない場所に行き、LINEの IDを伝えますので、ビデオ通話とし

てください。」などと LINE のビデオ通話に誘導していますが、本当の警察官は LINE を使って事情聴取

をしたり、警察手帳や逮捕状を示すなどの行為は絶対に行いません。 

この行為をした時点で、相手が詐欺だとはっきりしますので、すぐに電話を切ってください。 

犯人は、この後「あなたが本当に関係していないかどうか口座履歴を調べるので、指定した口座に振込

送金してください。」などと嘘を言い、お金をだまし取ろうとします。 

番号登録したご家族や知人、友人などの番号以外の電話（非通知を含む）は、『不明な発信者を消音』

や発信者識別アプリ等を利用して着信拒否設定などをしておけば詐欺電話に出てしまうリスクを減らせま

す。 

偽警察官からの電話でお金をだまし取られる被害が全国で多発していますので、十分ご注意ください。 

〈被害の状況〉 

 令和７年６月２１日午後１時頃、JR 中央総武線西荻窪駅から吉祥寺駅を進行中の電車内で、被害者の

携帯電話に見知らぬ番号から電話が掛かってきた。 

 男は、警視庁の捜査二課の警察官を名乗り、「詐欺グループを検挙したところ、あなた名義の銀行キャ

ッシュカードを発見、押収した。」「主犯格は〇〇〇〇という男だが、身に覚えはあるか。」「あなたも詐欺

グループにキャッシュカードを提供した疑いで逮捕状が出ている。」などと伝えて来た。被害者は、即座

に自分の身に覚えはない旨を伝えたが、男は「兵庫県警察が主管で捜査をしており、その者に代わりま

す。」と言い、兵庫県警察の警察官を名乗る男に電話を代わった。 

 男は、被害者に「周りに人が居ない場所に行ってください。」LINE の ID を伝えるので連絡先に追加し

てビデオ通話にしてください。」などと誘導した。 

 被害者は、男の言うとおり LINE のビデオ通話が可能にして連絡すると、男は、警察手帳をビデオ通話

で示した上で「あなたが本当に関与していないのか、口座の取引履歴を調べます。一度、指定した口座

に振込送金をしてください。」「関係がないと判明すれば、すぐにお金を振込元の口座に返金します。」な

どと嘘を言い、本物の警察官からの電話であると信じた被害者は、合計数百万円を振込送金してしまっ

たもの。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

偽副業サイトに注意！ 
実在する会社名を騙った偽副業サイトが確認されています。 

登録利用すると「報酬を受けるためには『個人認証金』が必要」等と金銭を逆に要求され、送金してしまっ

た被害が発生しています。 
 

また、犯人は偽の副業サイトへ誘導するために、ＳＮＳ上に広告を出しています。 
 

報酬を受けるために送金が必要と言われたら詐欺です。気をつけましょう！ 
【問合せ先】警視庁生活安全総務課 03-3581-4321(代表) 

警察官を装う特殊詐欺、わいせつな行為を要求する手口も！ 
〈概要〉 

警察官を装い捜査名目で現金等をだまし取るとともに、わいせつな行為を要求する手口が確認されてい

ます。 

〇警察官を名乗り電話をかけ、SNS のビデオ通話に誘導し、ニセの「警察手帳」やニセの「逮捕状」を示

したりした上で、「犯罪に加担していないことを証明するため」などとして金銭を要求するような言動をし、

以下のような。わいせつな行為を要求する性的な被害を伴う手口を確認 

・「身体検査をしなければならない」などと告げて裸になることを要求 

・被害者の裸を撮影した上、「録音・録画している」「全国にばらまく」などと告げて脅迫 

〈注意点〉 

〇警察は SNSやメッセージアプリで連絡することはありません。 

〇警察は警察手帳や逮捕状の画像を送ることはありません。 

〇警察は SNS 等のビデオ通話で裸になることを要求したり、入浴状況の映像送信を要求したりといった

わいせつな行為を要求することはありません。 

〇警察は「あなたの口座がマネロンに利用されている」「あなたの口座を調べる必要がある」と言って金銭

の振込を指示することはありません。 

〇警察は「＋」から始まる国際電話番号で電話をすることはありません。 

〈だまされないための対策〉 

〇携帯電話は、国際電話の着信規制が可能なアプリの利用をお願いします。 

〇固定電話は、国際電話の発着信を無償で休止できる「国際電話不取扱受付センター」に申込みをお

願いします。申請書類は武蔵野警察署で受領できます。 

〇警察官を名乗る者から電話があった場合は、警察官の所属や名前を確認した上、一旦電話を切り、最

寄りの警察署や御自身で調べた警察署等の電話番号などに相談してください。 

お米の詐欺サイトに注意してください！ 
■お米の価格高騰に便乗した詐欺サイトに関する相談が複数寄せられています。 

■詐欺サイトの被害に遭わないために注意する点 

 ・価格が通常よりも不自然に安い 

 ・事業者の連絡先が明確に表記されていない 

 ・検索すると無関係の事業者情報などの嘘の情報が記載されている 

 ・問い合わせの電話番号が通じない 

等の場合は、詐欺サイトの可能性が高く 

 ・代金を入金しても商品が届かない 

 ・フィッシングによるクレジットカードの不正利用 

   等のトラブルに巻き込まれるおそれがあります。 

■お米の詐欺サイトについてトラブルに遭った時は、最寄りの警察署や消費生活センターに相談しましょ 

う。詐欺サイト上でクレジットカード情報を入力してしまった場合には、クレジットカード会社にも連絡し 

ましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本人大リーガーを装い、特別なファングッズを配送するとの名目で電子マネーを購入さ

せる詐欺が発生しました。 
有名なスポーツ選手や日本人大リーガー名で SNS上で検索しても、それが本人とは限りません。 

誰でも、著名人やスポーツ選手の名前を装えば、なりすますことは簡単です。 

SNS上のメッセージのやり取りを通じて写真などが送られてきても本人である証明にはなりません。 

グッズやプレゼント、チケット等、特別な製品購入のために電子マネーで支払いを要求する詐欺です。 

日本人大リーガー本人が個人のファンに電子マネーカードで記念品を販売する、その勧誘をすることな

どがないことは、落ち着いて考えればわかるはずです。 

「自分だけ」「特別に」というプレミア感が冷静な判断力を曇らせてしまうのが、この詐欺の特徴です。 

購入を決める前に、家族やご友人、警察にご相談ください。 
 

〈被害の状況〉 

令和７年２月末頃、被害者は、ファンであった日本人大リーガーの氏名からそのアカウントを検索する

と、同名のアカウントを見つけ、友達申請を送った。 

そのうちの一つのアカウントから「いいね」が送られ、メッセージのやり取りが始まった。被害者が、自分の

お気に入りの日本人大リーガーだとすっかり信じてしまった理由は、アメリカで試合をするために滞在す

るホテルの様子を写した写真などが送られてきたことだった。６月１１日夜間、その日の試合に勝利した

記念に特別に制作されたファングッズが手に入る旨のメッセージが届き、被害者は自らの住所・氏名、

LINEの IDを問われたため、個人情報を入力して相手に送信した。 

すると、相手側が「お支払いはアップルギフトカードでお願いします。荷物の受け取りに５万５０００円が

かかります。」と送ってきたが、翌午前３時４０分頃、同じアカウントから「お支払いはアップルギフトカード

でお願いします。金額は１０万円かかります。」との連絡が入っていた。 

当初の金額より４万５０００円高くなっていたことに疑問を抱き、LINE で尋ねたところ、「登録料と配送料

が一緒になったため。」「アップルギフトカードは５万円を二つにわけて購入する必要がある。」などと説

明を受けたため信用し、近所のコンビニエンスストアでアップルギフトカード５万円分を２枚購入し、自宅

からそのコード番号を写真撮影した画像を運送業者に送信した。 

被害者は、これで手続が完了し、後はグッズの到着を待つばかりと思っていたところ、先の運送業者から

「さらに交換手数料で５０万円支払ってもらう必要があります。」との連絡が来て、荷物を受け取る際に家

族に請求されると困ると思い、息子に話した結果詐欺だとわかったもの。 

武蔵野市内のお宅にこんな詐欺手紙（封書）が届いています！ 
≪あなたは、見知らぬ人の約１６億円の未請求生命保険の受取人に、なれるはずはありません。≫ 
 

【詐欺手紙本文抜粋】 

今回ご連絡を差し上げたのは、当社の故人のお客様が保有していた未請求の終身生命保険に関する

件です。 

この取引は、カナダの信頼できる金融機関に預けられている未請求の生命保険（LIP）貯蓄預金に関す

るもので、USD＄１１．５５０．３００です。保険契約者である〇〇氏は、カナダを拠点とする不動産開発業

者および投資家であり、当社のクライアントの一人でした。残念ながら、彼は２０２０年２月４日、カナダ・オ

ンタリオ州のセントジョセフ・ヘルスセンターにて COVIDー１９により逝去されました。 

あなたが故人と同じ姓および国籍を有していることから、この保険金の請求において私と協力していた

だけないかとお願い申し上げます。 

資金は直接あなたの銀行口座に振り込まれます。 

これは非常に特定の取引であり（原文ママ）、厳格な機密保持と私たちの間での完全な信頼が必要で

す。 

英語でのフルネーム（名前を先に、苗字を後に）、英語でのご住所、そして連絡可能な電話番号をお送

りください。下記のメールアドレスにこの情報を送信いただけますようお願い申し上げます。（以下省略） 
 

メールアドレスに送信してしまうと、そこから犯人のだましが始まります。口座情報を求められたり、この手

続きに要する費用の一時立替払いを請求されたりしますが、それが全て詐欺です。 

お金の話は全て『詐欺』を疑ってください。 



◎自転車の運転も気をつけて！ 
 

都内で 自転車・二輪車の重大交通事故連続発生 

 

都内で、自転車・二輪車の重大事故が多発しています。 

６月２１日（土）、２２日（日）、２３日（月）の 3日間で、 

  自転車運転中の高齢者の死亡事故が ２件 

  二輪車運転中の死亡事故が １件 

  自転車運転中の子供の重傷事故が ２件 

発生しました。 

自転車に乗るときは、 

  ●交差点では信号と一時停止を守って、安全確認 

  ●ヘルメットを着用 

二輪車に乗るときは、 

  ●交差点では対向車に注意 

  ●速度を控えて 

事故に遭わない、起こさないようにしましょう。 

 

 

雨の日の自転車も気をつけて！ 
関東地方も梅雨入りとなりましたが、傘を差して自転車を運転していません

か？ 

雨の日は、ブレーキの利きが悪くなり、道も滑りやすくなるなかで、傘を差し

て運転している方が見られます。 

傘差し運転は法律で禁止（道路交通法第７１条、東京都道路交通規則第８条）

されていることはもちろん、重大な交通事故の要因にもなりますので、絶対に

やめましょう！ 

 

傘差し運転にはこんな危険が・・・ 

１ 片手運転になり、正確なハンドル操作が困難で、転倒や接触事故につなが

ります。 

２ ブレーキを前後輪同時にかけられず万が一の時に安全に止まれません。 

３ 傘で視野を妨げられ、歩行者や車の発見が遅れ危険です。 

 

「傘差し運転をしていなければ・・・」と後悔する前に雨の日に自転車に乗る

時は、レインウェアを着て出かけましょう！ヘルメットも忘れずに。 

 

◎不審者に注意！ 
 

お子さんへの声かけ、つきまとい、公然わいせつなどのお知らせが日々送られ

てきます。 

家族のため自分のため、警視庁防犯アプリ「デジポリス」やメールけいしちょ

う、小金井市の安全安心メールなど活用して情報を受け取りましょう。 



ここ！クリック

してはダメ！メ

ールは一回閉じ

てサイトに自分

からアクセスし

ましょう。 

ここをクリ

ックすると 

全部詐欺です。

どれも使ってい

ません 

このふざけた 

アドレス！  

～～ ちょっと待って‼        それは詐欺！～～ 

   

小金井警察署ホームページによると 

 

令和 6 年 9 月末現在の小金井署管内の特殊詐欺の被害認知件数は 34 件、被害総

額は 約 6880 万円 であり、令和 5 年と比べると被害件数は減少しているもの

の、被害総額は増えている傾向です。最近の手口としては「還付金詐欺」の被害

が多くみられます。                
ということです。 

 

この画像も詐欺です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そもそも

VISAカー

ドは使って

いません。 



こんなアドレ

スが・・ 

 

 こちらはもう少し巧妙です。 

               身に覚えのないカード使用の連絡です。 

不正使用されてしまったのかしら？と 

焦ってしまいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メールを使った詐欺はどんどん巧妙に 

なってきています。高齢者だけでなく 

若いあなたも、狙われています。 

あなた自身や、周りの家族、友人など 

が詐欺被害にあわないために日頃から 

アンテナを張っていることが大事かも 

しれませんね。 

また不審な電話や、身に覚えのない 

メール・電話が来たら迷わず 110番通 

報、もしくは警察署に気軽にご相談く 

ださい。  

 

 

 

 

 

ここ！  

クリックしたく

なりますよね 

クリックするのは

こちら！ 



ミスター・プロ野球（長嶋茂雄）を偲ぶ語録  

 

３部７班・極楽とんぼ 

 

 

去る６月３日、ミスター・プロ野球の長嶋茂雄さんが８９歳で亡くなられ

た。高度成長時代を象徴すると言われた昭和の巨星がまたひとり消えてしま

った。彼は太陽のようにまわりを明るくする存在で、その語録をたどるとい

ろいろな逸話が浮かび上がる。そのひとつの「ジャイアンツは永遠に不滅で

す」は余りにも有名。それで改めて長嶋茂雄語録を検索してみた。 

 

 

語録のひとつ、「ジャイアンツは永遠に不滅です」を深掘りすると、「永遠」

と「不滅」は同じ意味である。このことを或る記者が質問したら、長嶋さんは

次のように答えたという。「それは分かっているよ。でもね、この言葉を重ね

ると語呂がいいんだよ。違和感もないんですね」。この言葉により、ジャイア

ンツファンは感動するし、大多数の国民の心の底にしっかり刻まれた。ウー

ムである。 

 

 

【平成８年の流行語大賞：メイク・ドラマ】 

 

・１９９６年（平成８年）７月６日、首位カープとのゲーム差は１１．５。 

優勝は絶望かと思われていた。ところが翌日から、あれよ、あれよ、の快進

撃。 

７月１６日には「メイク・ドラマ」宣言を発し、ついには奇跡の大逆転優勝

を飾った。 

まさに、“ドラマ”を“作った”のです。 

 

 

【長嶋の教え】（分かっているけど、憎めない） 

 

・「勝つためには勝たなければならない」（その通り）  

・「野球は９人でやるスポーツだ」（基本を忘れないことが大切） 

・「ヒットは打ったらヒットになる」（言葉遊びのような迷言） 



・「バッターは、ピッチャーが投げる球を打つ」（当たり前のことを再確認） 

・「一塁まで全力で走れば、二塁に行ける可能性が出てくる」（努力の重要性）  

・「グラブはボールを捕るために使う」（これってユーモア？）  

・「センター前ヒットは、センターの前に落ちるからヒットなんだ」（分かっ

てるって） 

・「目に入る範囲がストライクゾーン」（天才はどれだけゾーンが広いのか） 

・「タイムリーヒットは、タイミングがいいヒットだ」（解説も長嶋流） 

 

 

 

【長嶋イングリッシュ】（これは通訳が必要かも） 

 

・「ラッキー・イズ・スキルの一部だね」（幸運も実力のうち） 

・「王の一本足打法を「フラミンゴ」と言う」（皆が知っていても言う） 

・「サバ(鯖)という字は魚へんにブルー」（変な漢字） 

・「失敗は成功のマザーだ」（正に長嶋節） 

・「アイム・チョー（超）・ハッピー！」（試合に勝った時に使ったらしい） 

・「ピッチャー・イズ・ナイスピッチング！」（良い投球をした投手を称えた） 

・「コンディション・イズ・オールライト！」（外国人選手の状態について） 

・「ストライク・イズ・ストライク！」（当たり前）  

・「トゥーマッチ・プレッシャー・イズ・ノーグッド！」（若手選手への助言） 

 

まだまだある。お楽しみになりたい方は、スマホかパソコンで「長嶋茂雄語

録」で検索してみてはいかが。 

（以上） 

 

 

 

 



緑町ひまわり子ども会

新入生歓迎会

行事だより

4月3週目の日曜日、緑センターで新入生歓迎会を開催しました。
まずは毎年恒例の自己紹介です。学年ごとに前に出て、大きな声で元気
よく自己紹介をしてくれました。

その後は、チャン・オータさんが読み聞かせをしてくださいました。み
んなが大好きな「おおきなかぶ」や「金太郎」を、モノマネを交えて読
んでくださり、子どもも大人も声を上げて笑いながら楽しんでいました。

さらにジュニアリーダーさんによるゲームタイムがありました。初めて
のゲームも、ルールの説明をしっかり聞いて、声をかけ合いながら楽し
んでいました。ゲームの後は「いかのおすし」と「カンガルーポケッ
ト」についての紹介があり、みんな真剣に聞いていました。

ご協力くださったチャン・オータさん、ジュニアリーダーさん、ありが
とうございました！

出し物が終わってからも、風船を追いかけながら鬼ごっこをして大盛り
上がり！帰りにはお菓子をもらって、楽しい会となりました。

おおきなかぶの読み聞かせ。みんな聴き入っています。 じゃんけん列車。にこにこと楽しそうです。



４月に新たに1名のお友達が入会してくださり、幼児から6年生までの
メンバーは30名となりました。今年度も、子どもたちが主役の楽しい
イベントを開催していきたいと思っています。

町会の皆さまにはいつも温かく見守っていただき、本当にありがとうご
ざいます。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

緑町ひまわり子ども会世話人一同

5月の日曜日、小金井公園で北部地区の大イベント、
グリーンファイト！オリエンテーリングが開催されました。子ども会
メンバーがグループに分かれて、ポイントを回りました。

緑町ひまわり子ども会は、じゃんけん けんけんぱで、ポイント運営にも
参加しました。前日の雨で天候が心配されましたが、涼しい風が吹く中、
存分に楽しむことができました。

グリーンファイト！オリエンテーリング

緑町ひまわり子ども会の「じゃんけん けんけんぱ」ポイント♪スプーンでピンポン玉やボールを慎重に運んでいます。



 

～～～～～情報交換のページ～～～～～ 
 

 

出産報告をいただきました😄  
 

今回は、お名前は控えさせていただきます。１月 お誕生です♪ 

🎉 おめでとうございます！ 

 
 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
  

 
６月末には ボウリング大会が実施されますが、 

どんどん皆さんと楽しめるようなイベントを行い 

たいと行事担当役員が企画検討中です。 
是非皆様からも アイデアをいただきたく、ご意見要望等お寄せ下さい。 

よろしくお願いいたします😄 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 
 

 

町会費集金の際に在宅無事カードの有無を確認させていただき、

この度希望のご家庭に配布いたしました。 

在宅無事カードは玄関等に置いて、いざという時に使えるよう 

保管よろしくお願い致します。 

（防災訓練の際にも掲示訓練します） 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

小金井消防署からのお知らせです。 

 

 小金井市内で住宅が燃える火災が連続して

います！一度火災になると、あなたの大切な

いのちや財産を失うことにもなります。いま

いちど、防火の心得を確認してみてください。 
 

 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/fs/koganei/page_00041.html 

 
 
 

【問合せ先】小金井消防署予防課防火査察係 

 042-384-0119 （内線 520） 

 

在宅無事カードについて 

 

無
事
で
す
！ 

出産お祝い 

他にも赤ちゃん誕生の方がいらっしゃいましたら町会役員までお知らせください！ 

 

ふれあい行事について 



『かけはし』に関するご意見･ご感想等をお聞かせ下さい。記事･情報 募集中！ 

班長さん､部長さんまで。または近くの町会役員でも。 

あるいは 風間℡･Fax 382-0345までご連絡下さい。 

メール：midori4cyoukai@gmail.com 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 熱中症予防対策をしましょう  
 

※これからの季節は熱中症になる危険性が高まります。 
 

熱中症の症状は、 

めまい、筋肉痛、手足の痺れ、気分の不快感、頭痛、 

吐き気、嘔吐、虚無感など 
 

熱中症予防には、 

①日頃から汗をかく習慣を身につけ、暑さに身体を慣らしていく 

②のどが渇く前に、こまめに水分補給をする 

③高温多湿、直射日光を避ける 

④エアコン等を使用して室温を下げる  

 

熱中症予防対策をして、これからの季節を安全に乗り切りましょう。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 
 
 

町会のホームページを開設して３年目となりました。 

リニューアルを続けながらも、まだまだ満足いく形とは言えず･･･手直しし

なければならない箇所も多々ありますが、皆様のご意見をいただきながら内

容を充実させていきたいと思っております。 

どうぞお気軽にアドバイスをお願い致します。ご意見感想をお聞かせ下さい。 

ホームページ内に問い合わせの欄もありますので、ご活用ください。 

 

ホームページ URL 

   https://midori4cyoukai.wixsite.com/daiyon 
 

ホームページには、活動のお知らせ・最新ニュース・回覧・資料

（町会規約・総会資料等）活動報告・子ども会のページなど盛り

だくさん！ 
 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
🌼かけはし１９９号発行が大変遅くれてしまいました。申し訳ありません。 

次号は･･･２００号となるのですが、どうぞ温かい目で見守って頂けたら幸

いです。 叱咤激励も、お待ちしています！ 

 
 

 

町会ホームページご活用ください！ 
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